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Concello de Camariñas 
A Coruña 

 
CURRICULUM VITAE CRONOLÓXICO NORMAL 

 

DATOS PERSOAIS: 
 

 Nome e apelidos: María Martínez Martínez 
 

 Enderezo:              Praza da Insuela  Nº  82  C.P. 15123 Camariñas 
 

 Teléfonos:             981/ 00 00 00             620 00 00 00 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 
 

 1999. Graduado Escolar. C.P. “O Areal”. Camariñas. 
 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 
 

 Adornista téxtil. Concello de Camariñas – SGI. 200 horas. Camariñas. Outubro – 
novembro 2003. Contidos principais: 

 

 Deseño e patronaxe 
 Técnicas de bordado 
 Técnicas de elaboración de encaixes. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 

 Con contrato: 
  

 Confecciones Conchita. Costureira. Carballo. Xaneiro – xuño 2002. 
 

 Sen contrato: 
 

 Colaboracións esporádicas nun comercio familiar de venda de mobles. 
Dependenta. Camariñas. Xullo 1999 – abril 2002. 

 

 Camareira nunha cafetería. Camariñas. Verán 2002. 
 

IDIOMAS: 
 

 Galego: lingua materna. Cursos de Iniciación e Perfeccionamento da Xunta de 
Galicia. 

 

 Castelán: lingua materna.  
 

 Inglés: nivel básico. 
 

OUTROS DATOS: 
 

 Carné de conducir e vehículo propio. 
 

 Dispoñibilidade horaria e xeográfica 
 

 Incorporación inmediata.  
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Concello de Camariñas 
A Coruña 

CURRICULUM VITAE CRONOLÓXICO INVERSO 
 

DATOS PERSOAIS: 
 

 Nome e apelidos: María Martínez Martínez 
 

 Enderezo:              Praza da Insuela   Nº  82   C.P. 15123 Camariñas 
 

 Teléfonos:             981/ 00 00 00             620 00 00 00 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 
 

 1999. Graduado Escolar. C.P. “O Areal”. Camariñas. 
 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 
 

 Adornista téxtil. Concello de Camariñas – SGI. 200 horas. Camariñas. Outubro – 
novembro 2003. Contidos principais: 

 

 Deseño e patronaxe 
 Técnicas de bordado 
 Técnicas de elaboración de encaixes. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 

 Con contrato: 
  

 Confecciones Conchita. Costureira. Carballo. Xaneiro – xuño 2002. 
 

 Sen contrato: 
 

 Camareira nunha cafetería. Camariñas. Verán 2002. 
 

 Colaboracións esporádicas nun comercio familiar de venda de mobles. 
Dependenta. Camariñas. Xullo 1999 – abril 2002. 

 

IDIOMAS: 
 

 Galego: lingua materna. Cursos de Iniciación e Perfeccionamento da Xunta de 
Galicia. 

 

 Castelán: lingua materna.  
 

 Inglés: nivel básico. 
 

OUTROS DATOS: 
 

 Carné de conducir e vehículo propio. 
 

 Dispoñibilidade horaria e xeográfica 
 

 Incorporación inmediata.  
 
 

Camariñas Tel: 981737004  Fax: 981736199 e-mail: mseijas.desenvolvemento@camarinas.net 
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Concello de Camariñas 
A Coruña 

 
CURRICULUM VITAE FUNCIONAL 

 

DATOS PERSOAIS: 
 

 Nome e apelidos: María Martínez Martínez 
 

 Enderezo:              Praza da Insuela   Nº  82   C.P. 15123 Camariñas 
 

 Teléfonos:             981/ 00 00 00             620 00 00 00 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 
 

 1999. Graduado Escolar. C.P. “O Areal”. Camariñas. 
 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 
 

 Adornista téxtil. Concello de Camariñas – SGI. 200 horas. Camariñas. Outubro – 
novembro 2003. Contidos principais: 

 

 Deseño e patronaxe 
 Técnicas de bordado 
 Técnicas de elaboración de encaixes. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 

 ector téxtil: S
  

 Confecciones Conchita. Costureira. Carballo. Xaneiro – xuño 2002. 
 

 Sector hostalería: 
 

 Camareira nunha cafetería. Camariñas. Verán 2002. 
 

 Sector comercial: 
 

 Colaboracións esporádicas nun comercio familiar de venda de mobles. 
Dependenta. Camariñas. Xullo 1999 – actualidade. 

 

IDIOMAS: 
 

 Galego: lingua materna. Cursos de Iniciación e Perfeccionamento da Xunta de 
Galicia. 

 

 Castelán: lingua materna.  
 

 Inglés: nivel básico. 
 

OUTROS DATOS: 
 

 Carné de conducir e vehículo propio. 
 

 Dispoñibilidade horaria e xeográfica 
 

 Incorporación inmediata.  

Camariñas Tel: 981737004  Fax: 981736199 e-mail: mseijas.desenvolvemento@camarinas.net 
 


