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RECURSOS EXISTENTES NA ZONA 
 

- Oficina Emprego: Cee  

 

 Servizos dependentes da Xunta de Galicia 981745863 

http://emprego.xunta.es 

 Inscrición: 

 Tarxeta de demanda de emprego 

 Tarxeta de mellora de emprego 

 Actualización de datos da demanda 

 Xestión de ofertas de traballo 

 Xestión de formación (cursos AFD, obradoiros de emprego, escolas 

obradoiro) 

 Solicitude de servizos (orientación laboral, cursos , escolas obradoiro, 

obradoiros de emprego) 

 Rexistro de contratos 

 Rede Eures. Ofertas de traballo no EEE (Espazo Económico Europeo). 
 

 Servizos dependentes do Ministerio de Empleo y Seguridad Social 

981706064 / 981706065  www.sepe.es (Actualmente é obrigatorio 

solicitar cita previa por teléfono 901010210 ou por Internet 

www.sepe.es/citaprevia) 

 Prestacións 

 

- Entidades colaboradoras do SPEG (Servizo Público de Emprego de Galicia) 

 

 Concello de Camariñas   981737004 www.camarinas.net 

 Concello de Carballo      981709010 www.carballo.org 

 Concello de Carnota   981857032 www.concellodecarnota.com 

 Concello de Cee              981745100 www.concellocee.es 

 Concello de Laxe   981706908 www.concellodelaxe.com 

 Concello de Ponteceso   981715442  www.ponteceso.net 

 Concello de Santa Comba  981880275 www.santacomba.es 

 Concello de Vimianzo   981716001 www.vimianzo.es 
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- Concello de Camariñas www.camarinas.net 
 

 Axencia de desenvolvemento  981737004 
 

 ADL (Axente de desenvolvemento local). Emilio González 

 AEDL (Axente de emprego e desenvolvemento local). María Jiménez. 

 OL (Orientadora Laboral). Margarita Seijas. 
 

Servizos: 

 Información e Asesoramento Sociolaboral 

 Asistencia técnica á creación de empresa 

 Asistencia ás empresas establecidas 

 Asistencia técnica a artesáns 

 Entidade colaboradora do SPEG 

 Cursos de formación 

 Aula informática 

 PID (Punto de información dixital)º 

 Taboleiro de anuncios: ofertas de traballo e formativas. 

 

 OMIX (Oficina Municipal de Información Xuvenil). Situada na biblioteca 

981737234 
 

 Aula informática (uso libre e cursos de formación). Situada no CIE 

981736506 
 

 Outros departamentos do concello: Servizos Sociais, Área Muller… 
 

- Concello de Vimianzo. Bolsa de emprego para os empradroados no concello. 

Rosa Sánchez .(TLE) 981716001 www.vimianzo.es  
 

- Concello de Muxía. 981742001 www.concellomuxia.com 
 

- Asociación Neria 981706028 www.neria.es 
 

- Sindicatos: 
 

 CIG. (Confederación Intersindical Galega). Cee. 981745266  

 CCOO (Comisións Obreiras) Cee. 981746930 

 UXT (Unión Xeral de Traballadores). Cee. 981746364 
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 Unións Agrarias. Vimianzo. 981716409 

                      Muxía 981881041  

 

- Recursos específicos para colectivos especiais: 
 

 Asociación Íntegro para a diversidade funcional de Bergantiños.  Cabana de   

Bergantiños 981734985 

 APEM (Asociación Pro Enfermos Mentales). Cee 981747255 

 ASPADEX (Asociación de padres de personas con discapacidad intelectual) 

Cee. 981745381 

 COGAMI (Confederación Galega de Persoas con Discapacidade) 981231105 

(Roberto Camba) Contan cun servizo de intermediación laboral. 

Desprázanse ó concello para realiza-las entrevistas.   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


